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Thema: Koronare HerzkrankheitThema: Koronare Herzkrankheit

•• Neue StentsNeue Stents
–– Spirit Spirit II Studie II Studie –– Xience Xience Stent (Stent (EvrolismusEvrolismus))

•• Drug Drug ElutingEluting Stents im Langzeitverlauf: ein Stents im Langzeitverlauf: ein 
Janus Gesicht?Janus Gesicht?

–– Ravel Studie 5 Jahres Verlauf, Ravel Studie 5 Jahres Verlauf, CypherCypher® Stent® Stent

–– DES im DES im Myocardinfarkt Myocardinfarkt nach 3 Jahren, Research Studienach 3 Jahren, Research Studie

–– DES DES -- Spätverschlüsse und Mortalität Spätverschlüsse und Mortalität Basket Basket 18 Monate18 Monate

–– Meta Analyse  DES Studien, Meta Analyse  DES Studien, CamenzindCamenzind und Nordmannund Nordmann



Stents EinleitungStents Einleitung



Arts 1 Studie Arts 1 Studie mortalitätmortalität



Arts 1 Arts 1 EventfreeEventfree



Neue Stents:Neue Stents:

P W Serruys (Rotterdam, NL), SPIRIT II Study: a clinical evaluation of the XIENCE V everolimus eluting coronary stent



SpiritSpirit 2 Studie design2 Studie design



SpiritSpirit 2 Studie 6 Monats2 Studie 6 Monats--ErgebnisErgebnis



Neue BMSNeue BMS--Generationen könne Generationen könne 
eine niedrige MACE Rate habeneine niedrige MACE Rate haben



Hat der Stent ein JanusHat der Stent ein Janus--Gesicht?Gesicht?

BMS

DES

Häufige Re-Stenose



Janus 2Janus 2



Piercing Piercing 

Typische FremdkörperTypische Fremdkörper--Reaktion, wie auch bei einem Reaktion, wie auch bei einem MetallstentMetallstent



Ravel Studie 5 Jahre klinischer VerlaufRavel Studie 5 Jahre klinischer Verlauf

•Sirolimus –STent (N= 120) versus 
Bare Metal Stent (N=118) 



Ravel Ergebnisse 5 JahreRavel Ergebnisse 5 Jahre



Diskussions Diskussions DiaDia
Dr Bernard De Dr Bernard De Bruyne Bruyne 



Research Research Registry Serreys Registry Serreys 
openeropener



PCI oder ThrombolysePCI oder Thrombolyse
data reviewdata review

Quantitatives  Quantitatives  Datenreview Datenreview von 23 randomisierten Studienvon 23 randomisierten Studien



DES Infarkt Studien DES Infarkt Studien 
zusammengefasstzusammengefasst

Zusammenfassung Zusammenfassung TyphoonTyphoon, Passion und , Passion und Horizon Horizon Infarkt DES Studien Infarkt DES Studien 



Rotterdam Rotterdam ExperianceExperiance

Rotterdam ERASMUS Univ. Erfahrungen Rotterdam ERASMUS Univ. Erfahrungen 



InfarktsterblichkeitInfarktsterblichkeit



TVRTVR



MACEMACE



Mace Mace nach 1 Jahrnach 1 Jahr



Conclusion Conclusion 



Basket Basket Studie:Studie:
18 Monate update18 Monate update

•• Prospektive, randomisierte StudieProspektive, randomisierte Studie
(Taxus/Sirolimus DES(Taxus/Sirolimus DES--versus BMS 2:1)versus BMS 2:1)

•• 826 von 988 (84%) konsekutive Patienten, 826 von 988 (84%) konsekutive Patienten, 
unabhängig von der Indikation zur PTCA unabhängig von der Indikation zur PTCA 

•• MACE (kardialer Tod, MI, TVR) MACE (kardialer Tod, MI, TVR) Follow Follow up 18 up 18 
MonateMonate

Kaiser C. World Congress of Cardiology 2006; September 2-6, 2006; Barcelona, Spain. 



Basket  Basket  Studie „in Studie „in the the real real worldworld““



Basket  Basket  StudieStudie OutcomeOutcome II

BMS

DES



Basket Basket Studie Studie OutcomeOutcome IIII



Basket resultsBasket results



BasketBasket Studie Studie 
ZusammenfassungZusammenfassung

•• DES führen im Vergleich zu BMS auch nach 18 DES führen im Vergleich zu BMS auch nach 18 
Monaten zu signifikant weniger ReMonaten zu signifikant weniger Re--StenosenStenosen

•• Es kommt bei den DES gegenüber den BMS zu Es kommt bei den DES gegenüber den BMS zu 
einer nicht signifikanten Vermehrung von einer nicht signifikanten Vermehrung von 
Myokardinfarkten und plötzlichen TodesfällenMyokardinfarkten und plötzlichen Todesfällen

•• Die MACE Die MACE (TVR =(TVR = Target vessel revaskuarisationTarget vessel revaskuarisation, , 

MI = Myokardinfarkt und kardialer Tod)MI = Myokardinfarkt und kardialer Tod) ist nach ist nach 
18 Monaten für die DES und BMS nicht mehr 18 Monaten für die DES und BMS nicht mehr 
signifikant unterschiedlichsignifikant unterschiedlich



Basket Basket Studie: Ergebnisse nach 18 MonatenStudie: Ergebnisse nach 18 Monaten

Kaiser C. World Congress of Cardiology 2006; September 2-6, 2006; Barcelona, Spain. 



Meta Analyse EinleitungMeta Analyse Einleitung



Meta Analyse  Sirolimus Stent Meta Analyse  Sirolimus Stent 
((CypherCypher))



Meta Analyse  Taxus (TaxusMeta Analyse  Taxus (Taxus--ExpressExpress))



Meta Analyse  DES/BMSMeta Analyse  DES/BMS
alle alle negneg. Ereignisse. Ereignisse



Meta Analyse  DESMeta Analyse  DES



Metaanalyse über Metaanalyse über 
4 Jahre.4 Jahre.

Nicht kardialer Nicht kardialer 
Tod Vergleich Tod Vergleich 

Sirolimus / Sirolimus / 
PaclitaxelPaclitaxel Stent Stent 

versus BMSversus BMS

A. J. Nordmann, WCC 2006A. J. Nordmann, WCC 2006



Positive Langzeitergebnisse der Positive Langzeitergebnisse der 
Stent Stent -- BehandlungBehandlung

•• Erfolgreiche Behandlung der Angina pectoris Erfolgreiche Behandlung der Angina pectoris 
durch Stentsdurch Stents

•• Erfolgreiche Reduktion der Häufigkeit der ReErfolgreiche Reduktion der Häufigkeit der Re--
Stenosen durch DES, insbesondere bei kleinen Stenosen durch DES, insbesondere bei kleinen 
GefäßenGefäßen

•• Erweiterung der Indikationen zur PTCA durch Erweiterung der Indikationen zur PTCA durch 
DESDES

•• Gute Langzeitergebnisse nach erfolgreicher Gute Langzeitergebnisse nach erfolgreicher 
StentStent--ImplantationImplantation



CaveatCaveat für die für die StentbehandlungStentbehandlung

•• DES können, häufiger als BMS, zu akuten DES können, häufiger als BMS, zu akuten 
thrombotischen Verschlüsse mit Todesfolge thrombotischen Verschlüsse mit Todesfolge 
führenführen

•• Dies tritt früh nach Absetzen des Clopidogrel, Dies tritt früh nach Absetzen des Clopidogrel, 
aber auch spät mit und ohne Clopidogrel unter aber auch spät mit und ohne Clopidogrel unter 
fortgeführter ASS Behandlung auffortgeführter ASS Behandlung auf

•• Die Häufigkeit ist unklar, retrospektive  Daten Die Häufigkeit ist unklar, retrospektive  Daten 
zeigen Häufigkeiten von bis zu 3zeigen Häufigkeiten von bis zu 3--4% innerhalb 4% innerhalb 
von 5 Jahrenvon 5 Jahren



HistopathologieHistopathologie

Fehlende Einheilung des DES StentsFehlende Einheilung des DES Stents
als Ursache für späte als Ursache für späte AktutthrombosenAktutthrombosen????



Diskussion späte StentDiskussion späte Stent--
ThromboseThrombose

•• Unzureichende Einheilung der DES StentsUnzureichende Einheilung der DES Stents

•• Clopidogrel bei DES zu früh abgesetzt? Clopidogrel bei DES zu früh abgesetzt? 

•• Clopidogrel für alle DES für mindestens 1 Clopidogrel für alle DES für mindestens 1 
Jahr?Jahr?

•• Bei komplexen Läsionen mit mehreren Stents Bei komplexen Läsionen mit mehreren Stents 
ASS und Clopidogrel lebenslang?ASS und Clopidogrel lebenslang?

•• Gilt dies nur für DES der ersten Generation?Gilt dies nur für DES der ersten Generation?

•• Gibt es eine ursächliche Korrelation zur Gibt es eine ursächliche Korrelation zur 
vermehrten Häufigkeit von extrakardialen vermehrten Häufigkeit von extrakardialen 
Erkrankungen und Todesfällen?Erkrankungen und Todesfällen?



Daher.....Daher.....

Bis wir die Ergebnisse prospektiver, Bis wir die Ergebnisse prospektiver, 

randomisierter Untersuchungen zu randomisierter Untersuchungen zu 

diesen Fragen in Händen halten, diesen Fragen in Händen halten, 

müssen wir uns am Einzelfall müssen wir uns am Einzelfall 

orientieren und zwischen Reorientieren und zwischen Re--StenoseStenose--

Wahrscheinlichkeit, Blutungsrisiko, Wahrscheinlichkeit, Blutungsrisiko, 

StentStent--Thromboserisiko und auch Thromboserisiko und auch 

finanziellen Gegebenheiten abwägen.finanziellen Gegebenheiten abwägen.



Der Stent hat ein JanusDer Stent hat ein Janus--Gesicht!Gesicht!

BMS

DESGeringe Re-
Stenose

Vermehrt späte In-
Stent-Thrombosen 
mit Todesfolge

Hohe Kosten, 
lange dauernde 
Clopidogrel-
Therapie

Häufige Re-Stenose

Komplexe-
Stenosen 
behandelbar

Besser als 
POBA

geringe Spät-
Thrombosen



Vielen dank für Ihre Vielen dank für Ihre 
AufmerksamkeitAufmerksamkeit

Vielen Dank für Ihre AufmerksamkeitVielen Dank für Ihre AufmerksamkeitVielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit



VortragsVortrags--Service vonService von

www.theheart.dewww.theheart.de


